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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  BRIGIDA GAETANO  

Indirizzo   Via Ottavio Solomone 5, 71043 Manfredonia (FG), Italia  

Telefono  3332251891, 0884 660998 

Fax  0884 660998 

E-mail  brigidagaetano@libero.it  dott.brigidagaetano@pec.it 

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  11 Febbraio 1974  

 

 

 

 

  

• Date (Da - a)   dal 2001 ad oggi 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Centro Fisioterapico, Manfredonia 

• Tipo di azienda o settore  Palestra, Centro Fisioterapico 

• Tipo di impiego  Titolare  

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Responsabile settore area Riabilitativa, Sportiva riabilitativa  

 

• Date (Da - a)   dal 2006 a oggi 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Associazione sportiva dilettantistica 

Isola Fitness,  Manfredonia  

• Tipo di azienda o settore  Palestre   

• Tipo di impiego  Presidente 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Presidente e Dirigente Sportivo 

 

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 

 

• Date (da – a)  1988-1992 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Istituto Tecnico Industriale Statale Enrico Fermi Manfredonia  

 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 Elettronica, Elettrotecnica, Meccanica applicata, Programmazione PLC. 

Realizzazione circuiti elettronici complessi 

• Qualifica conseguita  Diploma di Perito Industriale Capotecnico  

  1987-1991  1992,   con votazione 51/60 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
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• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Istituto G. Roncalli Manfredonia  

 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 Scienze sociali, sociologia, pedagogia, metodi della ricerca, filosofia, 

economia, diritto, antropologia 

  Diploma Liceo Psico Pedagogico 

   

                     • Date (da – a)  1987-1991 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Istituto G. Roncalli Manfredonia  

 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 Scienze sociali, sociologia, pedagogia, metodi della ricerca, filosofia, 

economia, diritto, antropologia 

 

 

        • Qualifica conseguita 

 Diploma Liceo Psico Pedagogico 

   
 

1992-1995 

Politecnico di Bari – Facoltà di Ingegneria Elettronica 

 

Biennio con esami sostenuti di Analisi, Informatica, Fisica, Geometria 

 
 

 

 

 

1997-2001 

Università degli Studi di Foggia – Medicina e Chirurgia 

Fisioterapia 

Cinesiologia, Anatomia, Neuroanatomia, Fisiologia, Biomeccanica, 

Ortopedia, Neurologia, Neurochirurgia, Neuropsichiatria infantile, 

Pneumologia, Tecniche Riabilitative 

 

 

Fisioterapista, con votazione 110/110 con lode 

 

Tesi in “Sport e Fisioterapia: recupero di un atleta” 

 

• Date (da – a)  1997-2001 

• Nome, tipo di istituto   Azienda Ospedaliero Universitaria - Ospedali Riuniti Foggia 

Ospedali Riuniti Plesso Colonello D'Avanzo 

 

Tirocinio presso reparti di Ortopedia, Neurologia, Neurochirurgia, 

Neonatologia, Pediatria, Neuropsichiatria infantile, Struttura complessa 

di Terapia Fisica e Riabilitativa, Pneumologia. 

   

                      • Date (da – a) 

          • Qualifica conseguita 

 2001 

Seminario di aggiornamento professionale su La Postura in Carrozzina  

Sunrise Medical SRL Divisione Formazione e Cultura 

 

Corso Teorico pratico Elementi di base di IdroKinesiterapia (Acqua 

elemento terapeutico) New Master 

 

                      • Date (da – a) 

          • Qualifica conseguita 

 

 

 

                      • Date (da – a) 

          • Qualifica conseguita 

 

 

                      • Date (da – a) 

          • Qualifica conseguita 

  

2003 

Corso Formazione Aggiornamento “L’approccio psicologico e 

psicosomatico alle problematiche del paziente  oncologico, i trattamenti 

integrati e le loro caratteristiche in oncologia. 

 

Dal 2004  

Associato al Gruppo i Studio delle Scoliosi e delle Patologie Vertebrali 

 

 

2006 

Corso di Cultura Riabilitativa ed Esercizio Terapeutico Conoscitivo 

(Asl/FG/2) (A.I.D.E.T.C.)  
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                      • Date (da – a) 

          • Qualifica conseguita 

 

 

  

  

 

2007 

Modulo Base e Modulo Avanzato Corso per Fisioterapisti Metodo 

Mezieres (ASL/FG) (AIFIMM) 

                      • Date (da – a) 

          • Qualifica conseguita 

 

 

 

• Date (da – a) 

• Qualifica conseguita 

 

 

• Date (da – a) 

• Qualifica conseguita 

 

 

 

• Date (da – a) 

• Qualifica conseguita 

 

 

• Date (da – a) 

• Qualifica conseguita 

 

 

• Date (da – a) 

• Qualifica conseguita 

 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto 

• Qualifica conseguita 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto 

• Qualifica conseguita 

 

 

 

 

 

 

 2008 

 Modulo Il Trattamento della fascia (Pompages) (ASL/FG) 

 

 

 

2008 

Corso Di Ginnastica di Rieducazione  Posturale “La Tecnica Mezieres 

applicata al gruppo”  (ASL/FG) (AIFIMM) 

 

2009 

Corso Teorico pratico di aggiornamento sulla Terapia con Onde d’Urto  

(ETAMED – Medical Tecnology) 

 

 

2011 

Fisioterapia delle Disfunzioni Cranio Mandibolari (EEccademy) 

 

 

2012 

Corso teorico Pratico e applicativo della Diatermia, Tecarterapia campi e 

protocolli (BTL) 

 

2016 

Corso Esecutore BLSD (Basic life Support Defibrillation) rianimazione 

cardio polmonare di base con uso di Defibrillatore Semi automatici 

esterni. (IRC) 

 

2020 

Istituto Superiore della Sanità 

Corso prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto 

dell’emergenza Covid-19 

 

2020 

Istituto Superiore della Sanità 

Corso Emergenza Sanitaria da nuovo Corona Virus SarsCov-2 

preparazione e controllo 
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    Collaborazione esterna/consulenza Manfredonia Calcio cat.  

    Serie Pro 

 

    Collaborazione esterna/consulenza Volley Club Manfredonia  

    Categoria C1             

 

 

 

MADRELINGUA 

 

ALTRE LINGUE 

  

 

ITALIANO 

 

Inglese 

 

   

• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  ECCELLENTE 

• Capacità di espressione 

orale 

 ECCELLENTE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

  Predisposizione al lavoro di gruppo e all’ascolto 

 Attitudine a lavorare per obiettivi 

 Ottime doti comunicative 

 Buone capacità organizzative 

 Elevata flessibilità 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature 

specifiche, macchinari, ecc. 

  

 

Conoscenza degli strumenti informatici di base (Pacchetto Office) 

Ottime capacità nella gestione e controllo apparecchiature elettroniche 

e meccaniche. 

 

   

 

 

PATENTE O PATENTI  B 

 
“Consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o usi di atti falsi, 

richiamate all’art.76 del D.P.R. 445/2000, dichiaro che quanto sopra dichiarato corrisponde a verità. Ai sensi del D. 

Lgs 196 del 30/06/2003, dichiaro, altresì, di essere informato che i dati personali raccolti saranno trattati, anche con 

strumenti informatici , esclusivamente nell’ambito del procedimento per il quale la presente dichiarazione viene 

resa e che al riguardo competono al sottoscritto tutti i diritti previsti all’art. 7 della medesima legge” 

 

 

Manfredonia il, 17/09/2021                                                                                                           Firma 

                                                                                                                            Gaetano Brigida 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI  E 

ORGANIZZATIVE 

Acquisite nel corso della 

vita e della carriera ma non 

necessariamente 

riconosciute da certificati e 

diplomi ufficiali. 

 


