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2024                                        Aggiornato come Osteopata e Chinesiologo 
 2023 Continuo aggiornamento ,esperienza e consulenza come Osteopata e Chinesiologo 
 2022 

 
2018 
2016 

Consulenza come Osteopata e Chinesiologo presso varie figure professionali e mediche medico 
di base e/o specilisti in ortopedia e neurochirurgia, nutrizionisti, odontoiatri, psicologi, logopedista. 
Comprovata esperienza sulla disabilità 
P.O.N. Scuola Alberghiera di San Giovanni rotondo “IPSSAR Michele Lecce (Programma Operativo 
Nazionale) . Progetto di 30 ore di lavoro scolastiche 
Collabora presso ICOS SPORTING CLUB di Manfredonia 

 2010-2011 Insegnante Educazione Fisica presso scuola elementare Madre Teresa di Calcutta   di Manfredonia 
(FG) : collaboratore esterno 

 dal 2009 ad oggi Collaboratore presso “Regiohotel di Manfredonia - Wellness & Resort” : ginnastica 
adattata e compensativa in acqua 

 dal 2008 
 
 
dal 2008 al 2011 
 
 
2005- 2008 
 
2004- 2008 
 
 
 
 
 
2001 – 2003 

Collabora presso palestra SPORT VILLAGE DI MANFREDONIA : Ginnastica per anziani , 
ginnastica posturale e adattata 
Collabora presso la Società Sportiva a.r.l. Sport & Wellness con sede operativa “NICOTEL”di 
Manfredonia (FG). Attività svolta: ginnastica adattata e compensativa (paramorfismi della  
colonna vertebrale e soggetti diversamente abili), ginnastica adattata e compensativa e 
avviamento al nuoto 
Collabora presso Palestra Body Art di Manfredonia come Chinesiologo , Osteopata. , istruttore 
sala pesi , spinning , ginnastica adattata e compensativa , scuola nuoto . 
Esperienza come assistente domiciliare per anziani . Su richiesta (anche medica) anche 
integrazione con attivita’ motoria adattata e compensativa e trattamento osteopatico 
Collaboratore presso palestra PENTATLON di Manfredonia : ginnastica generale, anziani , 
posturale , spinning, sala pesi come istruttore 
Collaboratore presso studio privato di riabilitazione e osteopatia dott. La Macchia Pietro : 
ginnastica posturale e osteopatia 
Istruttore sala pesi , ginnastica , stretching,presso palestra Magnum, Perfect di Manfredonia 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

INFORMAZIONI PERSONALI 
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 ISTRUZIONE  

 

• Novembre 2023 

 
 

 

• Ottobre 2006 
 
 
 

 

• dal 2003 
 
 
 
 
 

• Luglio 1998 
 

• Luglio 1993 

 

• Luglio 1992 

 

 
Diploma di Osteopatia D.O. conseguito a Foggia il 26/11/2023 presso scuola di Osteopatia “Cesmo 
Medical Accademy” www.mediklab.it - Scuola Certificata a norma “CEN” (Comitato Europeo per la 
Normazione/Standardizzazione)  riconosciuta dal ROI  (registro Osteopati D’Italia) www.roi.it    -  
 
Diplome en Sciences Ostèopathiques (Diploma in Scienze Osteopatiche) conseguito presso la 
UNIVERSITE EUROPEENNE JEAN MONNET A.I.B.S.L. del BELGIO (BRUXELLES) 
www.jeanmonnet.com  dopo aver studiato con frequenza obbligatoria alla Scuola di Osteopatia 
C.R.E.S.O.  di Bari (affiliata all'università Belga di Bruxelles) 

"CHINESIOLOGO": professionista qualificato nel campo delle attivita' motorie fornito di titolo 
specifico universitario. L 'attivita del Chinesiologo riguardano il movimento umano razionale 
attivo ad indirizzo educativo (ed.fisica nelle scuole), preventivo (ginnastica 
posturale, di mantenimento, terza età, fitness, ecc.), formativo (ginnastica per 
bambini , giovani ,ecc. ),ricreativo (ginnastica con musica , animazione , giochi 
ecc.), sportivo ( preparazione atletica , allenamenti ecc.), Adattato e 
Compensativo 

 
Diploma di laurea I.S.E.F. conseguito presso l’ Istituto Superiore di Educazione Fisica de L’Aquila 
 

Idoneità Anno Integrativo conseguito presso l’istituto Magistrale “A.G. Roncalli” di 
Manfredonia(FG) 

Diploma di Maturità Magistrale, conseguito presso l’Istituto Magistrale “A.G. Roncalli” di 
Manfredonia(FG) 

 

 

FORMAZIONE 

 

 

 
 2023 Corso di “OSTEOPATIA FUNZIONALE” secondo la metodologia di “William Leslie 

Johnston” Osteopata D.O. rilasciato il 30/09/2023 presso “CESMO MEDICAL 
ACCADEMY” di Foggia  
Corso di “ EMBRIOLOGIA BIODINAMICA DI BLECHSCHMIDT” rilasciato il  05/03/2023 presso scuola di 
Osteopatia  “CESMO MEDICAL ACCADEMY di Foggia  

 
 

2022  Aggiornamento Corso BLS-D I.R.C. eseguito presso citta di Foggia il 12/02/2022  

 2021  Certificato di INFORMATICA EIPASS RILASCIATO DA CERTIPASS IL 25/03/2021 

  
2020                                                      

CERTIFICATO Inglese livello B2 della “BRITISH ISTITUTES EXAMINATION BOARD” IL          
27/05/2020 

   Corso BLS-D I.R.C. ESEGUITO presso palestra “Sport Village” di Manfredonia il 12/07/2020 

 2016 Corso di esecutore rianimazione cardiopolmonare e defibrillatore(BLSD) in eta’ 
 
 
 

            2013 
 
 
 
 

2014 
 

adulta e pediatrica (“Full D”) per soccorritore sanitario superato con esito positivo il 28 aprile 2016 a                                                                                                                                      
FOGGIA secondo metodologia e linee guida E.R.C. 2015; 

ATTESTETO n° ESEC_10/2016/124 PUGLIA - 16/2016 Foggia 

Corso di "Primo Pronto Soccorso B. L. S." (croce rossa militare italiana) conseguito Manfredonia il 23 aprile 2013 

Corso di inglese della durata di 40 ore(13-05-2013 al 31-05-2013) conseguito presso il 5°     
Distaccamento Autonomo Interforze di JACOTENENTE (Croce rossa Italiana) 

    81° Corso di B.L.S. del 04-05-06 Dicembre 2013, per la formazione sanitaria di base,           
conseguito presso Guardia di Finanza di Manfredonia con esito positivo (Croce Rossa Italiana) 
     Corso Formazione sulla Sicurezza rilasciato da "MEDRA SERVIZI -sicurezza e qualita' certificata" presso     
     -32 STORMO AERONAUTICA MILITARE - BASE AEROPORTO AMENDOLA (FG

http://www.mediklab.it/
http://www.roi.it/
http://www.jeanmonnet.com/
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• 17 Dicembre 2000 

• 10 Dicembre 2000 

• 10 Dicembre 2000 

• 3 Dicembre 2000 

• 12 Novembre 2000 

• 26 Luglio 1997 

•  

• 20 Luglio 1997 

• 1997 

Corso teorico pratico di aggiornamento sull’metodo Gymnasium in Ginnastica pre e post-parto, 
conseguito presso Gymnasium Athletic Club di Trani. 
Corso pratico di 3° livello sul metodo Gymnasium nel trattamento Kinesiterapico della scoliosi. 

Corso di aggiornamento sullo stretching in ginnastica medica - nello sport - nella ginnastica di 
mantenimento. 
Corso pratico di 2° livello sul metodo Gymnasium nel trattamento Kinesiterapico dei 
paramorfismi dell’arto inferiore e della colonna vertebrale. 
Corso di chinesiologia correttiva. 

Corso pratico di aggiornamento su: A.C.S.L.D.E. – ANTI CELLULITE SYSTEM LIQUID 
DRAINING EXSERCISES – IL NUOVO METODO DI GINNASTICA DRENANTE PER 
PREVENIRE E RIDURRE LA CELLULITE. 
Corso pratico di massaggio con elementi di teoria – tecnica dell’emolinfodrenaggio in estetica 
nello sport e in rieducazione. 
Diploma di I e II livello “Istruttore di Body Building” 

 

 

 

 

• Dal 2023 
 
 
 
 
 
 

 

• Dal 2003  

Certificato Iscritto al R.O.I. - Registro Osteopati d’Italia – tessera n°7339 .  Sito ufficiale www.r.o.i..it .    
Associazione privata senza fini di lucro operante ai sensi dell’art. 36 e successivi del Codice 
Civile che svolge da più di trent’anni attività di autoregolamentazione, autodisciplina, 
rappresentanza, coordinamento, indirizzo e governance del sistema educativo, 
deontologico, culturale e professionale al quale si adeguano volontariamente i suoi 
iscritti 

 
Iscrizione al Registro Chinesiologi Italiani – CHINESIOLOGO PROFESSIONISTA di cui alla 

Legge 4/2013 ISCRITTO ALL'UNIONE NAZIONALE CHINESIOLOGI CON N° 

6658- , così come 
previsto dall'art. 1 comma 3 della citata legge. 

Sede Presidenza Nazionale: Cuneo (www.unc.it) L'Unione Nazionale Chinesiologi 

(U.N.C.), legalmente riconosciuta D.P.R. 361/2000 - Reg. Pers. 

Giuridiche di Cuneo N. 347/2009, è l'associazione professionale che 

raggruppa i laureati in Scienze Motorie e i diplomati degli Istituti 

Superiori di Educazione Fisica.

• Dal 2009  Iscritto “ Ordre Europée des Spécialistes en Médicines Non Conventionnelles” 

Registre des Ostéopathes: List Ostéopathie – n. OS69 (www.jeanmonnet.com) 

Monteur Belge réf. 17491/93 Tribunal du Commerce 
 

 

 

                                                                                                                                                                        

ISCRIZIONE ALBO 

PROFESSIONALE 

ISCRIZIONE SOCIETA’ 
SCIENTIFICHE 

http://www.r.o.i.it/
http://www.unc.it/
http://www.jeanmonnet.com/
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Madrelingua/e 

Altra/e lingua/e 

Italiano 

Inglese livello B2 

Comprensione (Ascolto e Lettura: livello base) 

Parlato (Interazione e Produzione orale: livello base) 

Scritto (Produzione scritta: livello base) 

 

 

 

 

Buono spirito di gruppo, capacità di adeguamento ad ambienti multiculturali, buone capacità di 
comunicazione e buona attitudine alla gestione di progetti acquisite nel contesto professionale 

 
 
 
 

 

 
 

NOME MODULI : 

• TUTTI I FONDAMENTALI 

• INTERNET 

• COMUNICAZIONE 

• SICUREZZA 

• ELABORAZIONE 

• CALCOLO 

• PRESENTARE 
 
 
 

 
 ULTERIORI 
INFORMAZIONI  

 
FONDAMENTALI ICT-B81B77 

NAVIGARE E CERCARE INFOTRMAZIONI B81B77 

COMUNICARE E COLLABORARE IN RETE B81B77 

SICUREZZA INFORMATICA B81B77 

ELABORAZIONE TESTI B81B77 

FOGLIO DI CALCOLO B81B77 

PREENTAZIONE B81B77 

 
 
 
 

 
Patente auto, cat. B. Automunita 

Disponibile a frequentare corsi di formazione professionale atti a migliorare le proprie 
competenze ed abilità 

Gratificazioni sportive : 2 posto campionato italiano di culturismo anno 2000 ; 

3 posto campionato regionale tennis tavolo 2013; 

1 posto campionato regionale doppio di tennis tavolo 2014 
 
 
 
 
 
 
 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del 
Decreto 
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione 
dei dati 

 

personali” e dell’art. 13 del GDPR (Regolamento UE 
2016/679). 

 

 

CAPACITA’ E COMPETENZE 

LINGUISTICHE 

CAPACITA’ E COMPETENZE 

INFORMATICHE 

CAPACITA’ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE E SOCIALI 


