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PRESENTAZIONE

Psicologa e Psicoterapeuta libera Professionista
In presenza negli studi di Manfredonia, Foggia.
On-line tramite piattaforme telematiche.

ESPERIENZA LAVORATI-
VA

20/11/2008 - 20/01/20097] .. . . . . . .
[ ] Tirocinio sugli Abusi Psicologici di 250 ore

CeSAP- Centro studi sugli abusi psicologici
Citta: Noci
Paese: Italia

-affiancamento tutor nella conduzione di colloqui;

- affiancamento tutor nella valutazione di casi di mobbing lavorativo;
-affiancamento tutor nelle attivita peritali CTP-CTU;-affiancamento tutor nella
formazione;-ricerca e approfondimenti sul plagio psicologico e sulle psico-sette.

[10/03/2010 - 10/03/2011 ] Tirocinio Psicologia Giuridica

Centro Studi Separazione e Affido Minori

Indirizzo: Piazza Re di Roma n°3, 00100, Roma, ltalia

-gestione sito del Centro Studi;-colloqui con pazienti con problematiche di Mobbing
Genitoriale e PAS (Sindrome di Alienazione Parentale).

15/03/2011 - 14/09/2011 s s pe .. . .
[ ] Tirocinio in Neuropsichiatria Infantile di 500 ore

Asl Fg-Poliambulatorio

Indirizzo: via Grecia, 71010, Foggia, Italia

- Affiancamento tutor nella conduzione di colloqui individuali, di coppia e con le famiglie;
- Affiancamento somministrazione ed Elaborazione test affiancata dalla tutor;

- Afflancamento della tutor nella discussione di casi clinici con I'Equipe;

15/09/2011 - 14/12/2011 7 oo . . . . P .
[15/05/20 0 ]Tlrocmlo in Psicologia Clinica di 250 ore

Asl Fg- Centro di Salute Mentale

Indirizzo: viale Francesco Lastaria, 71036, Lucera, Italia

-Affiancamento tutor nella conduzione di colloqui con i pazienti e con le famiglie
-Affiancamento somministrazione ed elaborazione test

-Affiancamento della tutor nella discussione dei casi clinici in Equipe
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22/10/2012 -31/12/20121 .. . . . . .
[ ] Tirocinio in Neuropsicologia di 200 ore

Casa Sollievo della Sofferenza

Indirizzo: Viale Cappuccini, 1, San Giovanni Rotondo
-Colloqui di assesment;
-Somministrazione e scoring dei test;
-Riunioni d'equipe
01/12/2012 -30/11/2013 7] .. . . .. A . . .
[ ] Tirocinio di Specializzazione Psicoterapia

CSM- Alda Merini

Citta: Manfredonia
Paese: Italia
-Consulenze psicologiche
-Osservazione colloqui psicoterapici
-Riunioni d'equipe

[2013 - Attuale ] Psicologa Psicoterapeuta

Libera Professionista
Ambito Salute

Percorsi volti alla gestione dello stress lavoro correlato, all'apprendimento di
mnemotecniche e strategie di studio personalizzate, alla gestione efficace delle difficolta
scolastiche; all'apprendimento di tecniche volte al miglioramento della qualita di vita dei
cargiver familiari, all'elaborazione dei lutti, al coach motivazionale (difficolta nel prendere
una decisione, affrontare cambiamenti di vita o lavoro importanti, etc.).

Ambito Relazionale

Gestione delle conflittualita di coppia, separazioni conflittuali, e dipendenza affettiva;
Terapia indiretta con i minori.

Ambito Patologia

Trattamento di Disturbi d'ansia, Fobici, Ossessivo Compulsivi, Alimentari, Sessuali,
Depressione nelle sue varie forme, Paranoia, Problemi Infanzia Adolescenza, Disturbi
legati all'abuso di internet.

4/2015 - 06/201 s e e . . . .
[04/2015 - 06/2015] Tirocinio di Specializzazione in Psicoterapia

Ospedale San Camillo de Lellis

Citta: Manfredonia

-Colloqui Psicologici individuali e familiari

-Colloqui Psicoterapici individuali e familiari da discutere in Supervisione
-Riunioni d'Equipe

[28/04/2017 - Attuale ] o .o i otore

Associazione "Genoveffa de Troia"- Centro Diurno- Comunita residenziale
"Gheel"

Citta: Monte Sant'Angelo

Paese: Italia

. organizzare Formazione e Strumenti

. progettare Servizi e Interventi sugli utenti
. accogliere gli utenti

. erogare gli interventi orientativi

. erogare informazioni

. erogare percorsi di formazione orientativa

aoulh WN =



7. realizzare percorsi di consulenza orientata
8. accompagnare all'inserimento lavorativo
9. valutazione (assessment)

29/04/2017 - 30/04/2023 . .
[ ] Psicologa e Psicoterapeuta
Associazione "Genoveffa de Troia"- Centro Diurno- Comunita residenziale
"Gheel"

Citta: Monte Sant'Angelo
Paese: Italia
- Colloqui clinici con pazienti/utenti con Disturbi del Comportamento Alimentare (DCA) e
le loro famiglie;
-Somministrazioni e Valutazioni Psicodiagnostiche con pazienti/utenti con Disturbo del
comportamento alimentare (DCA);
- Psicoterapia con pazienti/utenti con Disturbi del Comportamento Alimentare (DCA) e le
loro famiglie;
- Riunioni di Equipe.

[05/2023 - 10/2023] Orientatore Professionale

Comune di Rignano Garganico

Citta: Rignano Garganico

Paese: Italia

- Orientamento Professionale scuola/lavoro
- Curriculum Vitae

- Sportelli Benessere Psicologico

/2023 - 10/202 . i
[05/2023 -10/2023 ] Orientatore Professionale

Comune di Monte Sant'Angelo

Citta: Monte Sant'Angelo

Paese: Italia

- Orientamento Professionale scuola/lavoro
- Curriculum Vitae

- Sportelli Benessere Psicologico

ISTRUZIONE E FORMA-
ZIONE

[04/02/2009 ] Laurea Triennale con voto 104/110

Universita G. d’Annunzio Chieti

Citta: Chieti

Paese: Italia

Campi di studio: Psicologia Giuridica con Tesi dal titolo: PAS: Sindrome di alienazione
genitoriale Un problema familiare ed istituzionale.

Livello EQF:

(24702720111 | aurea Magistale con voto 106/110

Universita G. d’Annunzio

Citta: Chieti

Paese: Italia

Campi di studio: Psicologia Giuridica con tesi dal titolo:UNA NUOVA EPIDEMIA SOCIALE:
LA CONFLITTUALITA NELLE SEPARAZIONI GIUDIZIALI TRA MOBBING GENITORIALE E PAS.
Livello EQF:



[ 15/06/2012 - 11/10/2012]

[27/01/2012 - 18/01/2013 ]

[01/01/2012 - 31/01/2016 ]

[2016-2017]

[2022 - 2023]

COMPETENZE LINGUI-
STICHE

COMPETENZE ORGA-
NIZZATIVE

COMPETENZE COMUNI-
CATIVE E INTERPERSO-
NALI

Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologa

Universita degli Studi G. d’Annunzio
Citta: Chieti
Iscritta all'Ordine degli Psicologi della regione Puglia, albo n. 3910 del 23/10/2012

Master di Il livello- Esperto in Psicodiagnostica e Valutazione Psicologica

Universita LUMSA in convenzione il Consorzio Interuniversitario FO.R.T.UN.E.

Citta: Roma
Paese: Italia
Livello NQF: Livello 8 EQF

Psicoterapeuta- Specialista in Psicoterapia Breve Strategica

Centro di Terapia Breve Strategica

Citta: Arezzo
Paese: Italia
Livello NQF: Livello 8 EQF

Master in Terapia Strategica Familiare e di Coppia

Studio Fiorenza

Indirizzo: 40033, Casalecchio di Reno, Italia

Master di | livello in Discipline sociologiche, filosofiche e umanistiche

Universita UniCamillus

Citta: Roma
Paese: Italia

Lingua madre: italiano

Altre lingue:

inglese

ASCOLTO A2 LETTURA B2 SCRITTURA A2
PRODUZIONE ORALE A2 INTERAZIONE ORALE A2

Spagnolo / Castiglianolo
ASCOLTO A2 LETTURA B1 SCRITTURA A2
PRODUZIONE ORALE A2 INTERAZIONE ORALE A2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

Competenze organizzative

-Capacita di Problem Solving
-Decision Making

Competenze comunicative e interpersonali
- Ottime doti di Comunicazione e di Relazione



COMPETENZE PROFES-
SIONALI
Competenze professionali

-Consulenza Psicologica/ Psicoterapica Individuale, di coppia e Famigliare

-Comunicazione e Marketing
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