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ARMINIO Michele

@ Via Ospedale San Lazzaro, 11 - 71043 Manfredonia (Fg) - ltalia
CCEEED

y» michelearminio@hotmail.it — mikymary@pec.it — michele.arminio@sanitaserviceaslfg.it

CF: RMNMHL81518H926V

Sesso M | Luogo e Data di nascita San Giovanni Rotondo (Fg) — 18/11/1981| Nazionalita Italiana

Addetto Servizi di Pulizia - Autista soccorritore -Necroforo — OSS - Addetto Parcheggio
Autoveicoli - Addetto Lavori in Altezza - Aiuto Carpentiere Edile - Manovale Edile

Ausiliario pulitore
Sanita Service - Foggia
Pulizia locali e degli spazi comuni del PO di Manfredonia

Attivita o settore: Sanita

Addetto Servizi di Pulizia/Logistica
“Coop. TRE FIAMMELLE” di Foggia

Pulizia locali (civilifindustriali); piccoli lavori di giardinaggio; riparazione/pulizia di tombini fognari
(estemi); nmozione graffiti; buon utilizzo di: idropulitrice; monospazzola; lavasciuga; spazzatrice;
saldatrice; tagliaerba (di piccole e grandi dimensioni); facchinaggio. Portierato; eseguire lavori in
altezza; manutenzione manto stradale (bitume “a freddo”)

Attivita o settore Servizi di Pulizia/Logistica

Addetto Servizi di Pulizia/Logistica — Addetto Parcheggio Autoveicoli
“Coop. Sant’Antonio” di Manfredonia

= Pulizia locali (civil/industriali); piccoli lavori di giardinaggio; facchinaggio; rimozione graffiti; buon
utilizzo di; idropulitrice; monospazzola; lavasciuga; spazzatrice; tagliaerba (di piccole dimensioni)

Attivita o settore Servizi di Pulizia/Logistica/Manutenzione Verde

Aiuto Carpentiere Edile - Manovale Edile (a carattere saltuario)
Presso varie ditte/imprese edili di Manfredonia e S. Giovanni Rotondo (Fg)

= Collaborazione nella costruzione di strutture quali impalcature e sagome per il cemento armato
(casseforme) per la realizzazione di edifici e altre opere di ingegneria civile; pulizia cantieri

Attivita o settore Edilizia Copstruzioni
®
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Nelle seguenti date del Corso di Riqualificazione OSS Operatore Socio Sanitario

20/12/2022 Regione Puglia — Ente Demetra

Nelle seguenti date 30/11/2022 Corso Esecutore — Basic Life Support Defribillation pediatrico per
sanitari

Associazione AUSES — San Marco in Lamis — Italian Resuscitation Council

Nelle seguenti date 30/11/2022 Corso di Formazione Teorico-Pratico per soccorritori, addetti al
trasporto e soccorso infermi e feriti.
A.P.S. Quadrifoglio — Manfredonia. Servizio Ambulanze.

Nelle sequenti date 29/10/202 Corso Esecutore — Basic Life Support Defribillation per sanitari
Associazione AUSES — San Marco in Lamis — Italian Resuscitation Council

Attestato di Qualifica, Corso per operatore funebre/necroforo

Nelle seguenti date 13/07/2022 Certificato Nazionale di Competenze ai sensi del Decreto Min.
53/2021. In collaborazione con A&S San Severo.
Luce Libera Universita delle Culture Europee — San Severo.

: Prehospital Trauma Care module base
Nell ti date 08/05/2022

Shee SR Manfredonia — Italian Resuscitation Council
Attestato di partecipazione Corso di aggiornamento ed
addestramento aziendale “tecniche di Pulizia ad umido e a secco”
Sanita Service ASLFG s.rl

Nelle seguenti date: 23/02/2021

Afttestato di frequenza e di idoneita con verifica di apprendimento al
“corso di formazione in materia di sicurezza e salute sul luogo di
lavoro” — Art. 37 — D. Lgs. 81/08 e Accordo Stato Regioni 21/12/2011 e
S.m.i.

"EPS” - Dott. Ing. Coccia Francesco/Manfredonia

Nelle seguenti date: 08/06/2019 e
15/06/2019)

= Formazione in materia di sicurezza e salute sul luogo di lavoro

23/03/2019  Attestato di partecipazione al “corso di formazione per lavori in pyrata: N. 8 ore
altezza e dispositivi di terza categoria” — Ai sensi degli artt. 36, 37, 71 e
73 del D. Lgs. 81/08 e s.m.i. — Accordo Stato Regioni

“EPS” - Dott. Ing. Coccia Francesco/Manfredonia

* Formazione per lavori in altezza e dispositivi di terza categoria

COMPETENZE PERSONALI S USRI F SRS B O S PR e PN .
Linguamadre  Haliano
Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale |
Inglese Al A1l A1 Al Al

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Rifenimento delle Lingue
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Competenze professionali a : ; = -
pe P = Svuotare cestini, raccogliere la polvere dal pavimento utilizzando utensili a mano e/o a

motore, pulire e disinfettare i bagni, pulire porte e finestre. Utilizzo di secchi, scope, stracci per
il pavimento, spazzoloni, aspirapolvere ed altri macchinari per la pulizia. Garantire I'igiene, la
pulizia e l'ordine degli ambienti, degli arredi e delle attrezzature di lavoro. La pulizia dei servizi
igienici viene effettuata con appositi guanti e detergenti specifici per i lavabi e gli accessori. Le
operazioni descritte vengono svolte con scarpe di sicurezza e guanti di protezione in lattice.
Piccoli lavori di giardinaggio; riparazione/pulizia di tombini fognari (esterni); rimozione graffiti;
buon utilizzo di idropulitrice; monospazzola; lavasciuga; spazzatrice; saldatrice; tagliaerba (di
piccole e grandi dimensioni). Facchinaggio; eseguire lavori in altezza. Filtrare 'ingresso dei
visitatori, controllare le entrate e le uscite, soprattutto se si tratta di personale estraneo o non
residente all'interno dello stabile. Raccogliere informazioni ed accertarsi sulle intenzioni dei
visitatori prima di consentirne l'ingresso nello stabile. Manutenzione manto stradale (bitume “a
freddo”)

= Collaborazione nella costruzione di strutture quali impalcature e sagome per il cemento armato
(casseforme) per la realizzazione di edifici e altre opere di ingegneria civile. Studiare la costruzione da
realizzare, prendere le misure, preparare tavole in legno di dimensioni e quantita necessaria; segare,
trapanare, passare sul legno prodotti che consentono un rapido smontaggio; montare le casseforme
con utilizzo di tavole realizzate o pannelli gia predisposti, disarmare le casseforme dopo lindurimento
del calcestruzzo. Cura della "gettata” del calcestruzzo nelle casseforme precedentemente realizzate e
successivo smontaggio

- Pulizia cantieri, imozione macerie e altri scarti, innalzare e smontare strutture temporanee
(impalcature, palizzate o transenne antitraffico), manovre veicoli da cantiere,
posizionamento/allineamento/sigillatura componenti strutturali (sezioni di murc in cemento e tubi).
Scavare buche, fossi, livellare il terreno, posizionare/smantare forme per versare cemento.
Gestione/carico attrezzature come betoniere, compressori € pompe. Mescolare, versare e posare
materiali (cemento e malta). Collaborazione alla manutenzione/riparazione giomaliera delle

attrezzature
Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione ] . : . .
delle Comunicazione cg::tlggjtidl Sicurezza Rlsigjélg;? 4
informazioni P

Utente intermedio ' Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio

= Utilizzo basilare: Sistema Operativo Windows XP 7, Word ; Posta Elettronica; Intemet: Google
Chrome/Mozilla FireFox/Intemet Explorer
= Buona velocita di scrittura su tastiera virtuale

Altre competenze  » Personali: Facilita nei rapporti interpersonali; buona tolleranza allo stress; determinazione; buona
manualita; puntualita; buona capacita di affrontare la novita; buona capacita di lavorare in squadra;
equilibrio tra vita personale/familiare e vita lavorativa/professionale

Patenti di guida = Categorie A e B; automunito; disponibile alluso del proprio mezzo

ULTERIORI INFORMAZIONI . y ’ _— — W—

= Triennio (in corso) “Perito Elettronico” presso I' |...S.S. “Rotundi — Fermi” di Manfredonia

* Disponibile a mobilita (trasferte) in Italia

* Disponibile a lavori full/part-time ed a turnazioni nottume e festive

= Notevole interesse per i seguenti settori lavorativi: Servizi di Pulizia; Manutenzione Verde;
Edilizia/Costruzioni; Artigianato; Portierato/Sicurezza

* Interessi/Hobby: Navigazione in Internet; Social Network; Calcio; Ascoltare Musica (in genere);
Passeggiare; Viaggiare

Autonzzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell'art. 13 del GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.
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